PERMAKULTURA - W ZGODZIE Z NATURA

| W OBRONIE ZASOBOW WODY

Co to jest permakultura ?

Permakultura to nazwa wywodzgca z potgczenia dwéch angielskich stow: permanent (staty, ciggly)
i agriculture ( uprawa). Termin ten w bezposrednim ttumaczeniu oznacza statg uprawe i nalezy go
rozumieé, jako dtugofalowg uprawe prowadzong w sposéb harmonijny, w oparciu o stabilizujgce,
naturalne procesy przyrodnicze.

Po raz pierwszy termin permakultura
zastosowat w 1929 r. Rusell Smith, jako
podtytut ksigzki ,A Permanent Agriculture”.

W swoich publikacjach Smith wskazywat na
korzystne wspdtdziatanie systemu
wielowarstwowych upraw drzew i krzewow.
Mysl ta zostata nastepnie rozwinieta
w  podZniejszych  koncepcjach  ogrodéw
lesnych.

Idee permakultury ugruntowali
i spopularyzowali w latach 70 — tych XX w.
dwaj australijscy propagatorzy: Bill Mollison
i David Holmgren. Swojg koncepcje
zrbwnowazonego, ekologicznego rolnictwa
zainicjowali w Tasmanii, ale ich poglady
wykroczyty daleko poza granice tej wyspy.
Publikacje autorstwa Mollisona stanowig po
dzi$ dzien kanon literatury z zakresu
permakultury.  Mollison i  Holmgren
zainicjowali nie tylko nowy model
zrbwnowazonych, ekologicznych upraw, ale
stworzyli catg koncepcje filozoficzng zycia w
zgodzie z natura. Koncepcja ta chociaz
przepetniona jest duchem zréwnowazonego
rozwoju, budzi jednak w niektérych swoich
aspektach pewne kontrowersje.

U podstawy koncepcji permakultury tkwi sprzeciw wobec destrukcyjnej dziatalnosci cztowieka
wobec srodowiska. Jest to sprzeciw wobec intensywnego rolnictwa z wykorzystaniem pestycydéw
i herbicyddw, zanieczyszeniu wody, rozwojowi monokultur uprawowych, degradacji gleby i braku
harmonii w zyciu jednostek i grup spotecznych.

Podstawa rolnictwa i ogrodnictwa w duchu permakultury jest zréwnowazony i samoregulujgcy sie
system upraw, wzorowany na procesach zachodzgcych w naturalnych ekosystemach. Kwestia wody
i jej zagospodarowanie stanowi w zwigzku z tym kluczowe zagadnienie. W uprawach permakultury
nic nie jest jednak rozpatrywane oddzielnie. Liczy sie caty system i wspodtzaleznosci pomiedzy
wszystkimi elementami: uksztattowaniem terenu, rodzajem podtoza, dostepnoscig wody, lokalnym
klimatem. Punktem wyjscia w uprawach permakultury jest obserwacja i analiza mozliwosci danego
terenu. Krokiem nastepnym jest wykorzystanie tego potencjatu tak, by traci¢ jak najmniej energii,
zasobow i jednoczesnie spozytkowad ten potencjat w kreatywny i samoregulujacy sie sposéb bez
szkody dla srodowiska. Istotg jest podgzanie i wspieranie naturalnych mechanizmow.
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W jaki sposéb rozpatrywane sg zasoby wody w permakulturze ?

Zasoby wody w uprawach i ogrodach permakultury sg rozpatrywane catosciowo.

Modwigc o wodzie nalezy zadac sobie pytanie, gdzie jest najwyzszy i najnizszy punkt analizowanego
terenu i jak moga przebiegac drogi sptywu powierzchniowego.

Dobrze zaprojektowany, w stosunku do uksztattowania terenu, zbiornik retencyjny dla wody
opadowej, gruntowej i pochodzacej ze sptywu powierzchniowego, bedzie stopniowo zasilat
w wode wiekszo$¢ terenu. Madre zaplanowanie potfozenia zbiornikéw retencyjnych, pozwala
rowniez na ograniczenie sptywu powierzchniowego podczas ulewnych deszczy. Samo zasilanie
w wode danego obszaru wigze sie w tym przypadku ze znacznie mniejszym naktadem pracy.

Jezeli analizowany obszar obejmuje teren wazniesienia, to wskazane jest zaprojektowanie
poziomych tarasdw wzdiuz przebiegu poziomic z ukosnie przebiegajacymi zagtebieniami
retencyjnymi. W ten sposdb zapobiega sie erozji wodnej gleby i jednoczesnie spowalnia sptyw
powierzchniowy, zapewniajgc tym samym wieksze mozliwosci nasigkania gleby woda.

W przypadku bardziej ptaskiego terenu mozna wykorzysta¢ opisany model stosujgc system
stopniowanych, wyniesionych grzadek lub grzagdek prowadzonych w stopniowanych skrzyniach.

Zbiorniki retencyjne wieksze i mniejsze oraz rowy retencyjne zwiekszajg wilgotnos¢ na danym
obszarze i ksztattujg jego mikroklimat. Linia brzegowa zbiornikédw i rowdw zazwyczaj jest
nieregularna, pofalowana, a tym samym zwieksza sie jej dtugosé. Z uwagi na to, ze ekoton
pomiedzy Srodowiskiem wodnym i lgdowym stanowi enklawe bioréznorodnosci flory i fauny,
warto wydtuza¢ jego linie i stworzy¢ jak najbardziej naturalne i korzystne warunki
dla zamieszkujgcych go organizmdw zywych

Ropuchy, zaby, ptaki, jeze — im wieksza
roznorodnos¢ Swiata zwierzat, tym
wieksze szanse na to, ze w ogrodzie nie
bedziemy mieli zbyt czesto do czynienia
z niechcianymi ,szkodnikami” upraw.
Naturalne zaleznosci pokarmowe
pomiedzy organizmami zamieszkujgcymi
ogrod lub dziatke, wspieraja rozwdj
upraw.

Obserwacja przyrody pozwala zauwazy¢,
ze wiele organizmoéw dziata na siebie
w sposob ograniczajacy i tym samym
tworza one naturalne mechanizmy
samoregulujgce. Trzeba im jednak
stworzy¢ korzystne warunki do rozwoju.
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Madre zaplanowanie grzadek ma znaczenie dla ochrony zasobow wody.

Zazwyczaj jestesmy tradycyjnie przyzwyczajeni do dos¢ geometrycznego rozplanowania grzadek
i ich ptaskiego utozenia. Warto jednak podejsé¢ do zagadnienia rozmieszczenia upraw w sposdb
bardziej kreatywny.

W uprawach i ogrodnictwie permakulturowym stosowane sg grzadki pagérkowe i podwyzszone,
czesto o nieregularnej, pofalowanej linii. Nieregularne i podniesione grzadki tworzg swéj wiasny
mikroklimat. W obnizeniach teren jest bardziej wilgotny, na wzniesieniach bardziej suchy. Tym
samym powstaje teren o réznym potencjale. Ziemia na grzadkach pagérkowych i podwyzszonych
jest spulchniona, nie wymaga orki, umozliwia rozwdj korzeni i dtuzej zatrzymuje wode w gruncie.

Obnizenia pomiedzy grzadkami sprzyjaja gromadzeniu materii organicznej. Grzadki
sg mulczowane. Mulczowany obszar petni analogiczng role do lesnej $ciotki — zatrzymuje wode
w warstwie korzeniowej gleby, ogranicza parowanie, stwarza korzystne warunki do rozwoju
organizmow majgcych wptyw na tworzenie kompostu, uzyznia podtoze.

Innowacyjnym elementem upraw i ogrodnictwa o charakterze permakultury jest zaktadanie
grzadek pagérkowych na powalonych ktodach drzew i pniakach krzewdéw. Na wyniesiony podktad
z grubego drewna natozone zostajg kolejne warstwy mniejszych gatezi, darni trawy, kompostu i
ziemi. Uzyskiwane jest w ten sposdb bardzo zyzne podtoze, ktdre poprzez stopniowy rozktad,
uwalnia substancje odzywcze, a jednoczesnie doskonale zachowuje wilgotnos¢.
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